心理学专业《发展心理学》期末考试参考答案
一、名词解释题（每小题4分，共20分）

1．纵向研究

纵向研究就是对同一批人进行长期或终身的跟踪研究。
2．前言语期

儿童在习得言语之前的这一时期。在前言语期，个体可以通过非语言性的声音和姿态进行交流。
3、守恒 

守恒是指物质从一种形态转变到另一种形态，物质的含量保持不变的认识。

4、自我意识

自我意识是个体对自己的意识，它由自我认识、自我体验、自我控制三个部分组成。

5、依恋

依恋是婴儿与主要抚养者间的最初的社会性联结，也是情感社会化的重要标志。

二、填空题（每空1分，共20分）

1.
结构   功能；

2.
普莱尔   儿童心理

3.
解释   预测

4.
两难故事法   故事续成法

5.
本我  自我

6.
自我统一感   自我角色混乱

7.
低级心理    高级心理

8.
词语爆炸

9.
20

10.
回避型   反抗型

11.
他律    自律
  三、简答题（每小题6分，共30分）

1、简要说明发展心理学研究的特殊性。

①研究变量的复杂性

②研究对象的复杂性

③无关变量的干扰大

④研究内容的复杂性

⑤研究被动性

2、简述加里培林的“智力活动分阶段形成”的理论。

加里培林进一步发展了“内化说”，提出了“智力活动按阶段形成”的理论。他认为智力活动的形成要经历五个阶段： 

①活动的定向阶段

即要求儿童形成关于活动和活动结果表象。

②物质或物质化活动阶段

运用各种实物或模型等完成活动。

③外部语言阶段

开始脱离实物，只靠出声的言语对头脑中的表象进行操作。

④无声的外部语言阶段

在操作时，不再出声，但仍能发现发音器官的动作。

⑤内部语言阶段。

智力活动以内部言语来调节，智力动作简缩化。

3、简要说明皮亚杰对儿童个体认知发展阶段的划分。

①感觉运动阶段（0－2岁）    

②前运算阶段（3-7岁）
③具体运算阶段（7-12岁）

④形式运算阶段（12岁以上）
4、青少年记忆发展的主要特点是什么？

①记忆力较小学阶段明显增强

②以理解记忆为主

③抽象记忆占优势

④短时记忆稳定
5、个体自我评价发展的一般趋势是什么？

①从轻信成人的评价到自己独立评价；
②从对外部行为的评价到对内心品质的评价；
③从比较笼统的评价到比较细致的评价；
④从带有极大主观情绪性的自我评价到初步比较客观的评价。
四、论述题（每小题15分，共30分）

1．试述个体心理发展年龄特征的稳定性。

①所谓儿童年龄特征的稳定性，是指在一定的社会和教育条件下，儿童个体间的年龄特征具有普遍和稳定性。

②个体心理发展年龄特征的稳定性的主要表现在各发展阶段顺序是一致性的，每一阶段经历相似的变化过程，每一阶段发展速度彼此接近。

③儿童心理年龄特征的稳定性产生的主要原因是

A．大脑发育的稳定性；

B．儿童心理机能的发展的稳定性；

C．人类知识的结构的发展的稳定性。

2．试举例说明中学生思维发展的基本特点。

1．抽象逻辑思维发展的基本特点

（1）中学生抽象逻辑思维已具有的假设性、预计性和内省性

 eq \o\ac(○,1)能通过假设进行思维。抽象逻辑思维就是要求人们脱离具体事物，运用概念和假设进行思维活动。亦即要求思考者按照提出问题、明确问题、提出假设，检验假设的过程来达到解决问题的目的（假设性(现实性）。

 eq \o\ac(○,2)思维具有预见性。即当人们根据假设进行思维时，必须在解决问题之前进行计划和制定方案。有了这种预见性，在解决问题前就能主动采取一定的方式和方法。

 eq \o\ac(○,3)思维活动中监控能力提高。高中生在思维活动时，能进行主动的反省，并能意识到自己的思维过程和对自己思维过程进行控制，从而使思路更明确，更有利于问题解决。

 eq \o\ac(○,4)思维的灵活性增强。高中生能够根据问题的性质和特点，灵活地采用解决问题的方法，并能将已有的原理、规则灵活应用，在解决问题的过程中表现出一定的创造性。

（2）抽象逻辑思维逐渐成熟。

①初中生的抽象逻辑思维属于经验型，他们的逻辑思维需要感性经验的直接支持。

②高中生的抽象逻辑思维属于理论型，即他们已经能用理论作指导来分析综合各种事实材料，从而不断扩大知识领域。

③抽象逻辑思维的发展进入关键期。研究表明，从初二开始，抽象逻辑思维由经验型向理论型过渡，到高二时，过渡初步完成。也就是说，从初二到高二这一段时间，是青少年抽象逻辑思维发展的关键期。

（3）抽象逻辑思维成熟的表现

 eq \o\ac(○,1)各种思维成分基本趋于稳定状态，基本上达到了理论型抽象思维水平。

 eq \o\ac(○,2)思维发展的可塑性变小。

 eq \o\ac(○,3)个体思维水平和类型的差异稳定了。
